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litroduetiva o

L e Un telefon mobil

OBIECTIVE: Lectia Introductiva are drept scop sa introduca tema lectiei,
anume ca Dumnezeu asculta rugiciunile noastre cand trecem prin situatii

grele si suntem foarte tristi.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Veniti la ord cu un telefon mobil In ména si spuneti: O, nu! Tocmai am primit un mesaj prin
telefon, care anuntd ca in zona noastrd va fi o furtuna mare. O furtund foarte mare! Cu un mare
risc. Oh, ce ne facem? Unde sa ne ascundem? Oh, e o situatie de criza! Ce sa facem? Domnul sa ne
pazeasca! Doamne, fereste-ne de pericole!

Apoi va uitati iarasi la telefonul mobil, pentru un nou mesaj si spuneti razand: A4, a fost o gresala. Nu
e vorba despre zona noastra. Nici macar despre fara noastrd. Da, dar asta imi aminteste despre o
situatie reala de criza prin care poporul evreu a trecut. Dar despre povestea acestui popor si despre
Moise, conducatorul lor, vom vorbi chiar acum.

fMATERIALE: N

G Ch Ch <
FectiagBiblica . Plastiling de diferte
culori, printre care
OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga prin exemplul poporului evreu si al lui si plastilin rosie
Moise ca Dumnezeu asculta rugéciunea noastra chiar si in situatii foarte grele. e Folie transparenti
TEXTUL BIBLIC: Exod cap. 5-14 E T 1
PREGATIREA INAINTE DE ORA: \ :

e Pregatiti Marea Rosie astfel: luati doua bucéti de folii transparente de aprox. 10x10 cm/ .
bucata si puneti peste ea plastilina de culoare rosie, vezi imaginea aldturata. Uniti .
usor cele doud bucati de folii la mijloc, dar aga incat sa le puteti desface usor atunci
cand vorbiti despre acel moment. Atentie, ascundeti de copii sa nu vada pana la
timpul potrivit.

e Faceti un exercitiu inainte de ora, ca sa stiti exact ce aveti de facut si cum sa corelati o=

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Lucrati cu plastilind in fata copiilor, vezi intructiunile de pe parcursul prezentarii.

2. NU pregatiti nimic inainte de lectie. Faceti doar o repetitie.
PREZENTAREA LECTIEI:

Astazi vom vorbi, copii, despre Moise. Va amintiti cine a fost Moise? Vorbiti pe scurt impreund cu
copiii despre viata lui Moise de la nagtere pdanda la momentul in care Dumnezeu il cheamd sa fie

conducatorul evreilor. Dintr-o bucatda mare de plastilind faceti in fata copiilor pe Moise - o bila.
Apoi spuneti: Aici este Moise. Avefi grija sa va incadrati cu aceastd scurtd recapitulare din viaga

lui Moise in cel mult un minut.
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Ei bine, copii, astdzi vom vorbi despre un alt moment din viata lui Moise cand el i poporul

multe bile din plastilina. Poporul lui Moise suferea rau. Era intr-o tara strdind si ii era greu.

Dar Dumnezeu a ascultat rugaciunile pline de durere ale poporului, asa cé i-a cerut lui ‘

Moise sa fie conducatorul lor. Puneti bila Moise in fata bilelor popor. Oh, cine ar dori sa
conduca un popor in vremuri grele? Nici Moise nu a vrut, insa L-a ascultat totusi pe
Dumnezeu. Apoi Dumnezeu i-a spus lui Moise ca trebuie s mearga la imparat ca sa scoata
poporul din tara—facefi o bila mult mai mare din plastilind, pe faraon - si sa il duca intr-o
alta tard mult mai frumoasa pe care Dumnezeu a pregatit-o pentru ei. Dar cum sa mearga
Moise la acel imparat? Si cine l-ar crede ca el e trimis de Dumnezeu? Oh, ce periculos era!
Dumnezeu i-a dat lui Moise un ajutor, pe Aaron, fratele sau. Facefi incd o bila din plastilind,
pe Aaron, pe care o aduceti langa bila Moise.

Moise si Aaron s-au dus la conducatorul acelei tari si i-au cerut sa lase poporul lor sa plece
cu ei. Aduceti bilele din plastilina Moise §i Aaron in fata bilei faraon. O, ce curaj! Domnul i-
a dat putere lui Moise si a facut mari minuni prin el. Imparatul nu a vrut si asculte la inceput,
asa ca Domnul a trimis peste tara aceea nu una, nu doud, nu trei, ci zece pedepse grele. Stiti
voi ce inseamna asta, copii? Haideti sd numaram impreuna pana la zece. Numarati impreund
cu copiii. Da, zece pedepse, una mai grea ca alta.

Dumnezeu a fost cu Moise si cu poporul lui. El 1i proteja, pentru ca dorea mult sa 1i scoata
dintr-o situatie grea. Facefi un nor din plastilind, pe care sa il tineti deasupra tuturor bilelor
din plastilina: popor intr-o parte, Moise, Aaron §i faraon - in altd parte.

Si dupa multe impotriviri din partea egiptenilor, Dumnezeu i-a spus lui Moise ca toti evreii
trebuie sa se pregateasca de plecare. Si asa au facut.

In sfarsit, imparatul a ldsat poporul sa plece. Miscati pe Moise, Aaron si pe poporul, toate
bilele reprezentative pentru acestia, in faga copiilor ca si cum ar pleca. Numai c¢a poporului
nu i-a fost usor. Aveau multe bagaje, copiii mergeau incet, la fel si animalele, asa se deplasau
destul de greu. La un moment dat, ei s-au aflat intr-o situatie si mai grea, una fara iesire. Caci
au ajuns la o apa mare, greu de trecut. Era Marea Rosie. Punefi la vedere Marea Rosie. O, ce
greu! Ce era de facut? Cum sa treaca tot poporul cu copilasi, cu animale, cu lucruri, printr-o
apa atat de mare? Nu aveau barci, nu aveau un pod, nu aveau nimic. Dar cand s-au uitat in
urma lor, ce credeti cd au vazut? O, nu! Era ceva si mai Inspaimantator. Erau soldatii trimisi
de impadrat care 1i urméreau, céaci se razgandisera si nu voiau sa ii mai lase s plece. Facefi ca
bilele din plastilina -egiptenii- sa vind in mare graba spre bilele evrei, dar nu ajung la ei.
Asta da situatie grea! in fatd aveau marea, pe care nu o puteau trece, in spate nu se puteau
intoarce, deoarece erau urmariti. Dar Dumnezeu a fost cu Moise §i cu poporul sdu. Si
Domnul a facut o minune. Caci Moise s-a rugat si Marea a Inceput sa se deschida Tnaintea
lor. Si Dumnezeu a facut o minune, deoarece Marea Rosie s-a deschis in fata tuturor.
Deschideti usor folia si desfaceti-o cu grija la mijloc, acolo unde a fost unita.

Moise si poporul au trecut prin ape ca pe uscat. Da, in mare s-a creat o carare prin care toti au
mers in sigurantd. Facefi sa mearga tot poporul printre cele doud folii ridicate in sus la
mijloc. Rugati pe cineva sa va ajute pentru asta. Oau! Ce minune! Dar soldatii ii urmareau pe
indeaproape. Facefi mai multe bile mai mari, egiptenii, care vin din urma cu viteza. S-au
avantat si ei in ape, ca sd-i prinda. Insa apele marii s-au inchis in urma lor si toti soldatii din
mare au murit. Bilele egipteni ajung intre cele doua folii. Lasati foliile sa cadd incet peste
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lui au trecut prin ceva foarte, foarte greu. Faceti in fata copiilor pe poporul evreu - mai .
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toate bilele egipteni. In timpul acesta toate bilele evrei au iesit dintre cele doud folii. Da, ‘!’
Dumnezeu l-a ajutat pe Moise. " B

o

CONCLUZIE:
Evreii au strigat in rugaciune catre Dumnezeu cand au trecut prin situatii grele, si Domnul le-a

ascultat rugacinile si i-a ajutat. Dumnezeu este acelasi si azi. El ne ajuta si pe noi in situatii grele,
mai ales cAnd ne rugim si Ii cerem ajutorul. Deci, s nu uitati, copii, sd va rugati Domnului cand vi e
greu. El va va ajuta si pe voi.

IdeeSidefinvatat: e )

e Copii Xerox pag. 8

OBIECTIVE: Copiii sa invete ideea versetului biblic care ne e Ace de siguranta
indeamna si Il chemam pe Dumnezeu in ziua necazului nostru. e 5 Jumatati de coli A4 de
hartie
- A o e Lipici
PREGATIREA INAINTE DE ORA:
. .. . .. IDEEA:
o Faceti copii xerox pag. 8 cu imaginile. Cheami-M3i la necaz, si Eu te

A S - T voi pizi (izbavi).
e Pe cdte o jumatate de coald A4 de hartie lipiti cate

0 imagine. Psalmii 50:15

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
iNVATAREA VERSETULUI:

1. Aratati pe rand cate o imagine.
2. Spuneti ce cuvant din verset reprezintd acea imagine. Imaginile versetului sunt:
Cheama-Ma ' te voi pazi ,};
la necaz, ;’ F L
si Eu Q Psalmii 50:15 g
3. Repetati dupa fiecare imagine cuvintele versetului biblic pana la acea imagine.
4, Luati pe rand cate o imagine si spuneti versetul, inclusiv partea/partile lipsa din

verset, sugeratd de imaginea luata.

5. La final, spuneti de inca trei-patru ori tot versetul pe dinafara.

JOC:
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1. Aduceti in fata cinci copii. Daca aveti prea putini copii la clasa, reduceti numarul copiilor care

vin in fata si al imaginilor la trei (pastrati doar imaginile pentru cheama-Ma..., si Eu..., te voi
pazi). Veti folosi aceleasi imagini ca la invatarea versetului.
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2. Puneti pe spatele fiecaruia dintre copiii adusi in fata cite o imagine.

3. Niciun copil nu trebuie sa stie nici ce imagine i s-a pus lui pe spate, nici ce i
magine s-a pus pe spatele celorlalti colegi. Vor vedea doar copiii din sala, care
ii vor Indruma pe cei din fata.

4. Acum, copiii din fata trebuie si se aseze in ordinea pe care o cere ordinea cuvintelor din

versetul biblic.

5. Cand au terminat de recompus ordinea corecta a versetului, in imagini,
toti copiii spun mpreuna si cu voce tare tot versetul biblic. Fiti generos cu
ei 1n laude si aplauze.

6. Repetati astfel cu toti copiii.

7. La final, felicitati-i pe toti.

N
Apliicaiia Praciici - SEMa:
e (Creioane
e Scotch

OBIECTIVE: Copiii sa inteleagad In mod practic cum sa procedeze in situatii
grele, dificile, si cum si ceard ajutor de la Dumnezeu.

PREGATIREA INAINTE DE ORA: \ —)

e Pe fiecare imagine desenati o secventd dintr-o poveste pe care o veti spune dvs la ord. Imaginile
trebuie sa fie foarte simple: 1. Un copil care plange ca e bolnav; 2. O ambulanta, 3. Un spital, 4.

e Luati sase coli A4 de hartie.

Un medic trist, 5. Maini in rugaciune; 6. Copil fericit ca a fost vindecat. O
Pl

[
e Povestea trebuie sa fie foarte simpla, precum: Un copil a fost foarte bolnav. Atat de bolnav a

fost, cd a trebuit sa vind ambulanta sa il duca la spital. Era foarte, foarte grav bolnav. Medicii nu

au stiut ce sa 1i mai faca, atat de rau 1i era. Dar parintii lui si toatd biserica, chiar si copilasul cel

bolnav, s-au rugat lui Dumnezeu. Si Dumnezeu a facut o minune: 1-a vindecat. @

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1. Luati imaginea 1 desenati de dvs. inainte de ora (copil care plange ci e bolnav). Intrebati

2. Puneti tot felul de intrebari ajutatoare copiilor (precum de ce cred ei ca plange acel copil o
etc.), asa Incat sa 1i ajutati sd ajunga sa spuna singuri povestea, prin indrumarile dvs,

copiii ce cred ei ca reprezinta acea imaginie.

desigur, si pe baza fiecarei imagini.

3. Dupa ce ati discutat despre o imagine si copiii au inteles care este mesajul, lipiti imaginea la
vedere.
Procedati la fel cu fiecare imagine n parte.

5. La final, recapitulati foarte pe scurt povestea.

CONCLUZIE:

Dumnezeu ne ajuti la greu atunci cand i cerem ajutorul prin rugiciune. El va raspunde intotdeauna,
dar potrivit cu planul Séu si la timpul Lui. Uneori nu ne e usor sa asteptdm, dar El este cu noi si ne
ajuta.
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RUGACIUNE:

Aduceti copiii in rugaciune Tnaintea lui Dumnezeu si toti cei care doresc, pot sa se roage liber si cu
voce tare. Daca doresc sd {i multumeasca lui Dumnezeu pentru ajutor, pot si o faca. Daci doresc sa
ceara ajutor de la Dumnezeu pentru o situatie, lasati-i sa o faca. Daca niciun copil nu doreste sa se
roage, faceti dvs. o rugéciune pentru ei.

Joc Recznituleiiiv MATERIALE:

OBIECTIVE: Copiii sa recapituleze prin joc cele invatate la ora, cum ca

Dumnezeu ascultd rugaciunile noastre cand trecem prin situatii grele si suntem
foarte, foarte tristi.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Faceti cu copiii o scenetd recapitulativa 1n care sa 1i implicati pe toti ca actori.
Impartiti copiii in doua grupe: unii vor fi evreii, altii vor fi egiptenii, iar dvs. veti fi Moise.
Repovestiti dvs. foarte pe scurt lectia biblica, timp in care va veti juca si rolurile.

Atunci cand vorbiti despre Moise si poporul care au plecat din Egipt, dvs. impreuna cu
copiii ,,evrei’’ veti Tnainta prin clasi. Pentru Marea Rosie, faceti doua siruri de scaune, lipite

b S

unele de altele spate in spate. Cand treceti cu evreii prin Marea Rosie, despartiti cele doua siruri
de scaune, facand un drum, si treceti printre ele. Cand vorbiti despre egipteni, copiii ,,egipteni’’
isi vor juca si ei rolul la indrumarea dvs. Spuneti-le dvs. ce au de facut.

W

La final, jucati jocul ,,Podul de piatra s-a dardmat,”’ dar cu alte versuri. Cantati astfel:
»Voise si poporul au plecat,
Domnul de ei, de toti, s-a-ndurat.
Marea cea mare a despicat,
Si au trecut toti ca pe uscat.”

Lvery Memwazl o)

e Jumatati de coli A4 de

OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect care sa le aminteasca de faptul hartie, una de copil
cd Dumnezeu asculta strigatele noastre in rugaciune atunci cand suntem e  Hartie creponata/
disperati si fara iesire sau cand trecem prin situatii de criza. servetele/ hartie
. R . igienica
PREGATIRE INAINTE DE ORA: o TLhe
pici
o Pregititi pentru fiecare copil o jumatate de coalda A4 de hartie, lipici * Creioane

suficient, un creion si suficientd hértie creponatd sau hartie igienica/ e Copie xerox pag. 7 cu

servetele - de preferat ar fi de culoare rosie, dar nu conteaza atat de \ Hoizzn e ‘
mult culoarea.

e Faceti copii xerox cu ideea versetului biblic, pag. 7 si decupati cate un
verset pentru fiecare copil.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Dati fiecarui copil o jumatate de coala A4 de hartie, lipici, un creion si suficientad hartie

creponatd sau hartie igienica/servetele. 1
v
a

2. Copiii vor indoi hartia pe latura mai mare in asa fel incat sa obtina trei parti, DAR cu

lateralele mai mici si mijlocul—mai mare, vezi imag. 1.
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3. Deschideti hartia si pe partea interioara b, vezi imagine 1, scrieti IDEA biblic

invatat, vezi imagine 2

4. Copiii vor Indoi cele doud parti exterioare spre interior, vezi imag. 3.

MOISE (Iesirea din Egipt) Pregcolari 7

IDEA

5. Pecele doua parti, a si ¢, vezi imaginea 2, lipiti cocoloage mici de hartie

creponatd/igienica sau servetele, vezi imagine 4.

Wizuiale

LUCRU MANUAL

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheamia-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheamia-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15
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IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma
pazi (izbavi).

la necaz, si Eu te voi
Psalmii 50:15

IDEEA:
Cheama-Ma la necaz, si Eu te voi
pazi (izbavi). Psalmii 50:15
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